
 
Куда обращаться за помощью 

 
ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Минздрава России 
Научно-практический центр профилактики суицидов и опасного 

поведения несовершеннолетних 

г. Москва, ул. Потешная, д. 3 Тел.: (495) 963-75-72 

 Цель деятельности Центра - разработка и реализация комплексных мер 

по профилактике, ранней диагностике, кризисной помощи и реабилитации 

суицидального и опасного поведения у детей и подростков. В амбулаторном 

блоке Центра, работающем на базе отделения клинической и 

профилактической суицидологии и консультативно-диагностического 

отделения клиники Московского НИИ психиатрии - филиала Центра им. В.П. 

Сербского, оказывается консультативно-диагностическая, медико-

психологическая и психотерапевтическая помощь детям и подросткам с 

проявлениями суицидального поведения. В стационарном блоке на базе 

детско-подросткового отделения клиники Московского НИИ психиатрии 

оказывается стационарная (кризисная, реабилитационная) 

суицидологическая помощь детям и подросткам, госпитализированным 

вследствие совершенных суицидальных попыток, а также наличия у них 

других проявлений суицидального (мысли, замыслы, намерения, 

преднамеренные самоповреждения) и опасного (экстремальные поступки с 

риском для жизни и здоровья) поведения. В Центре работают 

высококвалифицированные специалисты в области детской и подростковой 

психиатрии, психотерапии, медицинской психологии и суицидологии. 

Руководитель Центра - доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный 

деятель науки России Б.С. Положий. 

Все виды консультативно-диагностической и лечебной помощи 

осуществляются на бесплатной основе и не требуют каких-либо врачебных 

направлений. 

Запись на консультативно-диагностический прием осуществляется по 

телефону (495) 963-71-25 (кроме субботы и воскресенья) с 9.00 до 17.00. 

Горячая линия помощи (круглосуточно): +7 (495) 637-70-70. 

Горячая линия по вопросам домашнего насилия: +7 (495) 637-22-20. 

Контактный e-mail по вопросам COVID-19: covid-19@serbsky.ru. 
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