
                       ЛЛииххооррааддккаа  ЗЗааппааддннооггоо  ННииллаа   

ЛЛииххооррааддккаа  ЗЗааппааддннооггоо  ННииллаа  

((ЛЛЗЗНН))  ––  ооссттррааяя  ввииррууссннааяя  

ииннффееккцциияя,,  ппррооттееккааюющщааяя  сс  

ссииммппттооммааммии  ооббщщеейй  

ииннттооккссииккааццииии,,  ггооллооввнныыммии  

ббоолляяммии,,  ббоолляяммии  вв  ссууссттаавваахх  ии  

ммыышшццаахх,,  вв  ттяяжжееллыыхх  ссллууччааяяхх  ––  сс  

ппоорраажжееннииеемм  ммооззггооввыыхх  

ооббооллооччеекк  
  

 

ВВооззббууддииттеелльь  

ииннффееккццииии  ––

ввиирруусс,,  

ссооддеерржжаащщиийй  

РРННКК  ии  

ооттннооссяящщииййссяя  

кк  ффллааввооввииррууссаамм  
 

  

  

                                                

  

  

  

  

ИИссттооччннииккоомм  ииннффееккццииии  яяввлляяююттссяя  

ппттииццыы  ввооддннооггоо  ии  ооккооллооввооддннооггоо  

ккооммппллееккссаа  

  

ППееррееннооссччииккааммии  

ввииррууссаа  яяввлляяююттссяя  

ккооммааррыы,,  ииммеенннноо  

ппооттооммуу  ззааббооллееввааннииее  

ииммеееетт  ччееттккоо  

ввыырраажжееннннууюю  

ссееззооннннооссттьь  ––  ллееттоо  ии        

ооссеенньь  

 

  

ССииммппттооммыы  ЛЛииххооррааддккии  ЗЗааппааддннооггоо  ННииллаа  
  

ИИннккууббааццииоонннныыйй  ппееррииоодд  ззааббооллеевваанниияя  ккооллееббллееттссяя  оотт  ннеессккооллььккиихх  ддннеейй  ддоо  22--33  ннееддеелльь  

((ччаащщее  33--66  ддннеейй))..  ЗЗааббооллееввааннииее  ннааччииннааееттссяя  ооссттрроо  сс  ббыыссттррооггоо  ппооввыышшеенниияя  ттееммппееррааттууррыы  

ттееллаа  ддоо  3388--4400°°СС,,  ссооппррооввоожжддааюющщееггооссяя  ооззннооббоомм,,  ссииллььнноойй  ммууччииттееллььнноойй  ггооллооввнноойй  ббооллюю,,    

ббоолляяммии  вв  ггллааззнныыхх  яяббллооккаахх,,  ммыышшееччнныыммии  ббоолляяммии..  ООссооббеенннноо  ссииллььнныыее  ббооллии  ооттммееччааююттссяя  

вв  ммыышшццаахх  шшееии  ии  ппоояяссннииццыы..  УУ  ммннооггиихх  ббооллььнныыхх  ннааббллююддааююттссяя  ууммеерреенннныыее  ббооллии  вв  

ссууссттаавваахх  ккооннееччннооссттеейй    

ВВННИИММААННИИЕЕ!!    
ЛЛИИХХООРРААДДККАА  ЗЗААППААДДННООГГОО  ННИИЛЛАА  --  ООППААССННООЕЕ  ЗЗААББООЛЛЕЕВВААННИИЕЕ!!    

ППРРИИ  ООТТССУУТТССТТВВИИИИ  ГГРРААММООТТННООГГОО  ЛЛЕЕЧЧЕЕННИИЯЯ  ВВООЗЗММООЖЖННОО  РРААЗЗВВИИТТИИЕЕ  ЛЛЕЕТТААЛЛЬЬННООГГОО  ИИССХХООДДАА!!    

ННЕЕ  ЗЗААННИИММААЙЙТТЕЕССЬЬ  ССААММООЛЛЕЕЧЧЕЕННИИЕЕММ!!    

  ППРРИИ  ППЕЕРРВВЫЫХХ  ССИИММППТТООММААХХ  ЗЗААББООЛЛЕЕВВААННИИЯЯ  ССЛЛЕЕДДУУЕЕТТ  ННЕЕЗЗААММЕЕДДЛЛИИТТЕЕЛЛЬЬННОО  ООББРРААТТИИТТЬЬССЯЯ  КК  ВВРРААЧЧУУ!!  

ППррооффииллааккттииккаа  ЛЛииххооррааддккии  ЗЗааппааддннооггоо  ННииллаа::  

ННааххооддяяссьь  ннаа  ввооззддууххее,,  ппооллььззууййттеессьь  

ррееппееллллееннттааммии..  ССттррооггоо  ввыыппооллнняяййттее  

ууккааззаанниияя,,  ппррииввееддеенннныыее  ннаа  ууппааккооввккее  

ррееппееллллееннттаа  
  

УУссттааннооввииттее  ннаа  ооккннаа  

ппррооттииввооммооссккииттнныыее  ссееттккии,,  ччттооббыы  

ккооммааррыы  ннее  ппррооннииккллии  вв  ддоомм  

 

ККооммааррыы  ннааииббооллееее  ааккттииввнныы  вв  

ссууммееррккаахх  ии  ннаа  рраассссввееттее..  ВВ  ээттоо  ввррееммяя  

ссллееддууеетт  ннооссииттьь  ооддеежжддуу  сс  ддллиинннныыммии  

ррууккааввааммии  ии  ббррююккии  

  

УУннииччттоожжььттее  ммеессттаа  ррааззммнноожжеенниияя  

ккооммаарроовв  ((ееммккооссттии  ссоо  ссттоояяччеейй  ввооддоойй  

ссллееддууеетт  ннааккррыыввааттьь  ккррыышшккааммии;;  ввооддуу  вв  

ддееттссккиихх  ббаассссееййннаахх  ппооссллее  ккууппаанниияя  

ннееооббххооддииммоо  ввыыллииввааттьь,,  аа  ссааммии  

ббаассссееййнныы  ––  ссттааввииттьь  ннаа  ббоокк))  

 

ГГККУУЗЗ  ««ВВооллггооггррааддссккиийй  ооббллаассттнноойй  ццееннттрр  ммееддииццииннссккоойй  ппррооффииллааккттииккии»»,,  ВВооллггооггрраадд  

 

 

ННааииббооллееее  ччаассттоо  ззааббооллееввааннииее  

ввссттррееччааееттссяя  вв  ссттррааннаахх  

ССррееддииззееммннооммооррььяя,,  ооссооббеенннноо  вв  

ИИззррааииллее  ии  ЕЕггииппттее..  ООппииссаанныы  

ссллууччааии  ббооллееззннии  ввоо  ФФррааннццииии  --  ннаа  

ппооббеерреежжььее  ССррееддииззееммннооггоо  ммоорряя  ии  

ннаа  ККооррссииккее,,  аа  ттааккжжее  вв  ИИннддииии  ии  

ИИннддооннееззииии  

 

ВВ  РРооссссииии  ссллууччааии  ззааббооллеевваанниияя  

ррееггииссттррииррууееттссяя  вв  

ААссттррааххааннссккоойй,,  ВВооллггооггррааддссккоойй,,  

РРооссттооввссккоойй  ооббллаассттяяхх  

 


